S—

O selamento de fissuras é prética habitual nos dois primeiros molares definitivos que crescem, respetivamente, aos 6 e aos
12 anos de idade. Aplica-se compésito na fissura. Ao endurecer, o compésito protege mecanicamente o dente e também o
fortalece devido ao seu contetddo de fliores.

Costuma ser recomendado em criancas para proteger o esmalte enquanto ainda séo jovens. Também pode utilizar-se em dentes
sdos de adultos quando exista um elevado risco de céries. Embora evite 80 % das lesdes provocadas pelas céries nas faces dos
dentes, ndo dispensa a manutencao de uma boa higiene oral.

Fonte: "Les scellements de sillons (sealants), pourquoi et comment ?", UFSBD

Avaliacdo comparativa da estanquidade de 4 materiais utilizados para selar sulcos e fissuras.
Laboratoire IMEB, UFR d’Odontologie de Marseille, Dra. Elena Savi, Prof. Corinne Tardieu, Prof. Jacques Déjou

EXCELENTE ADESAQ FOTOPOLIMERIZAVEL AUTOCONDICIONANTE
ao esmalte (20 - 25 MPa) Até 4,5 mm N3o requer ataque acido

Taxa de penetracdo média dos selantes Penetracdo média de um corante numa fissura
testados numa fissura selada com o selante

120 3
100 2,5

2
80 Score 3: penetragao do corante na fissura

76 ropriamente dita
60 73 74 1,5 prop
Score 2: a penetragdo alcanga a metade

40 1 interior da fissura selada

05 0,75 0,75 Score 1: a penetragdo fica limitada a metade
20 ! 1 __ exterior da fissura selada
0 0 - | 0,25 Score 0: sem penetragdo do corante

% média Score mediano

B Clin Pro Helioseal Embrace Prevent Seal
CONCLUSAO DO ESTUDO:

O desempenho do Prevent Seal, ou seja, a penetragdo do selante em sulcos e fissuras e a estanquidade da unido periférica,
é equivalente ao dos selantes convencionais que requerem ataque acido com acido fosférico.
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PROTOCOLO Fotos do Dr. Shalom Mehler

Como avaliar o risco individual de caries (RIC)?

Classificar com um RIC elevado os pacientes que apresentem pelo menos um dos seguintes fatores de risco individuais:
- N&o escovam os dentes todos os dias com uma pasta de dentes com fluor

- Ingerem regularmente acucar fora das refei¢cdes principais ou ao lanche

(alimentos agucarados, bebidas acucaradas, guloseimas)

- Tomam, a longo prazo, medicamentos acucarados ou que causam hipossialia

- Fissuras anfractuosas (profundas e estreitas no exame clinico) nos molares

- Presenca de placa visivel a olho nu sem utilizacdo de revelador

- Presenca de céries (danos na dentina) e/ou lesdes iniciais reversiveis (danos no esmalte)

Classificar com um RIC baixo os pacientes que ndo apresentem nenhum destes fatores de risco individuais.

Em caso de RIC elevado
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5 Fotopolimerizar 20 s

6 Controlar a oclusdo Resultado final

Em vez das escovas, pode utilizar-se a abrasdo por ar desde que o dente seja minuciosamente enxaguado antes da aplicacdo
do selante. Ndo podem ficar residuos de silica, pois estes reduzem a adesdo do Prevent Seal. A superficie preparada deve estar
completamente seca antes de aplicar o Prevent Seal, j& que este ¢ hidrofobo.

O Prevent Seal é uma resina composta e, como tal, é compativel com todos os compésitos do mercado.
Contém canforoquinona como fotoiniciador. Utilize uma lampada de fotopolimerizacdo com um comprimento de onda
entre 480 e 500 nm.

PREVENT SEAL
Seringas (1,2 ml) + 10 pontas + 3 escovas.................. PVSEAL-1.2
15 escovas pontiagudas ..........ccccoceieiiiiiiiiiiieeee PVBRO-15 -
20 pontas de agulha 25G .....ccccccoeeveeecocceereee e PVSE-25G \ ITE N K
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Dispositivo médico CE reservado a profissionais de saude oral. Antes de utilizar, leia atentamente as instru¢gdes apresentadas no folheto.
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